ALLTID 1 UMEA

Kliver ut
andas in igen
krispighet
gér mot vatten
langs rader av bjork.

Stannar upp
tar tre andetag
njuter
springer vidare
pa barrtéckta spar.

Tar emot
kristallsyret
denna géva

lyfter 6gat
mot det sjalvklara.

Lena Gunhaga



